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Texte, die wirken!

Gesundheit thematisieren -
ein Plus fiir lhr Unternehmen




Profitexte fiir Ihr
Unternehmen:

Baustein der
Gesundheitsforderung

lhnen liegt die Gesundheit
lhrer Mitarbeiter am Herzen

Informieren Sie Ihre Mitarbeiter Uber interessante
Gesundheitsthemen und motivieren Sie sie zu einem
gesunden Lebensstil am Arbeitsplatz und zu Hause.
Wir unterstltzen Sie dabei regelmafiig mit anspre-
chenden Beitrdgen, die Sie in der internen Kommuni-
kation verwenden kdnnen - sei es fir die Mitarbeiter-
zeitung, das Rundschreiben oder das Intranet.

Steigern Sie lhre Produktivitat
mit unserem Know-how

Wir bieten Ihnen fachlich fundierte und wissen-
schaftlich belegte Texte aus dem Themenspektrum:
@® GESUNDHEIT

® ERNAHRUNG

® BEWEGUNG

® PRAVENTION

Profitieren Sie von unserer langjahrigen Erfahrung
als Medizinjournalistinnen: Fachlich fundierte

Informationen und gute Lesbarkeit sind bei unseren
Texten kein Widerspruch, sondern Prinzip.

Wahlen Sie aus unserem Angebot

© Professional Content

Wahlen Sie aus einem umfangreichen Themenkatalog.
Ein breites Spektrum an interessanten Gesundheits-
texten steht fur Sie auf Abruf bereit.

Beispiele:

e RegelmaRiges Trinken verbessert die Konzentration
e Riickenproblemen im Biiro vorbeugen

e Gesunder Pausensnack im Job

e Venenprobleme aktiv angehen

© Premium Content

Wir liefern Ihnen Beitrage zu individuellen oder Bran-
chen-spezifischen Gesundheitsaspekten, die

prazise auf Ihr Unternehmen zugeschnitten sind.
Sorgfaltig recherchiert und ansprechend formu-

liert gehen wir auf lhre Bedurfnisse ein. Auf Wunsch
begleiten wir Aktionen lhres Betriebsarztes oder der
Kantine und greifen Aspekte des Arbeitsschutzes auf,
die lhnen besonders wichtig sind.

Im vereinbarten Turnus liefern wir lhnen Texte und
Bilder passend zur print- oder online-Darstellung
- zuverldssig und kompetent.



Nehmen Sie Kontakt mit uns auf

Wir beraten Sie gerne:

Dr. Rita Hermann, Erndhrungswissenschaftlerin
Mail: rh@ish-gesundheitskomm.de
Telefon: 0179 2405194

Dr. Annette Immel-Sehr, Apothekerin
Mail: ais@ish-gesundheitskomm.de
Telefon: 0228 93399099

IS&H

Agentur fir
Gesundheitskommunikation

BehringstraBe 44 « 53177 Bonn
www.ish-gesundheitskomm.de



